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SPIS ZALACZNIKOW

1. Kopia uprawnien projektanta instalacji elektrycznych

2. Kopia zaswiadczenia Slaskiej Okregowej Izby inzynieréw

1. SPIS RYSUNKOW ORAZ SCHEMATOW ELEKTRYCZNYCH

Nr Nr
L.p. Nazwa rysunku Skala
rysunku | arkusza
1. RB - Taras 1. 1 -
2. Schemat zasilania 2. - -
3. Schemat instalacji fotowoltaicznej 3. - -
4, Instalacja odgromowa paneli fotowoltaicznych 4, - -
5. Orientacja 5. - 1:5000
6. Plan zagospodarowania 6. - 1:500
7 Uktad rozmieszczenia modutéw fotowoltaicznych na dachu 7 i i
' budynku '
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2. PRZEDMIOT, ZAKRES, PODSTAWA OPRACOWANIA ORAZ GLOWNE WSKAZNIKI
ENERGETYCZNE

21.  Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji fotowoltaicznej zasilania pomp ciepta krytej ptywalni , Manta ”
44-300 Wodzistaw SI. — Wilchwy, nr dz. 547/34 i 550/35.

W zakres opracowania wchodzi:
o Wymiana rozdzielni RB-Taras,
o Instalacja fotowoltaiczna ,
o Instalacja zasilajgca pompy ciepta ,
o Ochrona odgromowa i przepieciowa instalacji fotowoltaiczne;.

2.2. Podstawa opracowania
Podstawg do opracowania projektu jest:
- podktady architektoniczno — budowlane;
- wytyczne branzowe,

- obowigzujace normy i przepisy.

2.3. Gltéwne wskazniki energetyczne ( wzrost mocy)

- Moc zainstalowana: 110 kW

- Moc szczytowa: 90 kw

- Napiecie znamionowe: 400/230 VAC
- Wspotczynnik mocy cosp = 0,94

- Uktad sieci: TN-S

3. OPIS TECHNICZNY

3.1. Zasilanie basenu.

Istniejacy kabel YKYzo 5x35 mm? nalezy wypia¢ w istniejacej rozdzielni RF i wprowadzi¢ do przebudowanej rozdzielni
RB-Taras zgodnie z rys. nr 2.

W ztaczu ZK-WG jest gtéwny wytacznik ppoz. pradu wykonany na bazie wytacznika mocy z wyzwalaczem pradu
roboczego HH147E poprzez automatyczny przetacznik faz PF-431 (z fazg priorytetowa). Istniejacy przycisk ppoz w stacii
filtrow.

3.2. Rozdzielnia TB- Taras

Rozdzielnie TB-Taras nalezy wymieni¢, w miejscu istniejacej zabudowac rozdzielnie zgodnie z rys. nr1/1. Nalezy
wykorzystac istniejace wyposazenie TB-Taras . Po zakoriczeniu montazu nalezy sprawdzi¢ kierunek wirowania czy jest
zgodny z pierwotnym kierunkiem wirowania. Projekt elektryczny obejmuije tylko zasilanie pomp ciepta nr 12, pompy
basenowej , szafy AKP i A oraz falownikéw w pomieszczeniu wentylatorowi z rozdzielni TB-Taras .

Automatyke urzadzen pomp ciepta, pompy basenowej i ogrzewania nalezy zmontowa¢ i podtaczy¢ zgodnie
z wytycznymi podanymi w DTR urzadzen wydanymi przez Producenta.
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1.1. Instalacja fotowoltaiczna

Dla budynku zaprojektowano instalacje fotowoltaiczng sktadajaca sie z 148 modutdéw fotowoltaicznych o mocy 260Wp
kazdy, o tacznej mocy DC 38,48kWp. Szczegotowe wytyczne dotyczace minimalnych parametréw modutéw przedstawia
tabela. Kazdy modut wyposazony bedzie w dodatkowy optymalizator mocy modutu. Rolg optymalizatora jest redukcja
napiecia obwoddw modutéw fotowoltaicznych, zapobiezenie negatywnym skutkom czasowego zacienienia czesci
modutéw, maksymalizacja uzyskdw solarnych oraz zdalna diagnostyka pracy kazdego modutu poprzez system
monitorujgcy. Szczegdtowe wytyczne dotyczace minimalnych parametrow optymalizatoréw mocy przedstawia tabela.
Moduty s podzielone na cztery tancuchy sktadajace sie z 37 modutéw PV kazdy z modutow nalezy taczy¢ szeregowo w
tancuchy przy uzyciu optymalizatoréw mocy. Moduty na nizszym dachu od strony potudniowej (18 sztuk) nalezy
zamontowac z nachyleniem 30 stopni do poziomu. Moduty na dachu basenu nalezy zamontowa¢ z nachyleniem réwnym
nachyleniu potaci dachu . Do obstugi modutéw fotowoltaicznych nalezy zamontowa¢ dwa inwertery sieciowe
wspdtpracujace z optymalizatorami mocy. Szczegdtowe wytyczne dotyczace parametréw inwerterdw mocy przedstawia
tabela. Generator PV nalezy wyposazy¢ w zestaw ochrony odgromowej RODC po stronie napiecia statego DC w
ochronnik przeciwprzepieciowy po stronie napiecia zmiennego AC ( w rozdzielni RPV).Instalacje fotowoltaiczng po
stronie napiecia statego nalezy faczy¢ kablami solarnymi odpornymi na UV.Z falownika FPV nalezy wyprowadzi¢ kabel
XLPE 5x16 mm? do rozdzielnicy FPV celem wyprowadzenia mocy z generatora PV. Falownik FPV nalezy potaczy¢ z
lokalnym punktem przewodem UTPkat5e 4x2x0,5mm?2.Przewody instalacji fotowoltaicznej nalezy prowadzi¢ w korytkach
kablowych z pokrywami na uchwytach dachowych. Instalacje fotowoltaiczng nalezy obja¢ uziemionymi potaczeniami
wyréwnawczymi za pomocg przewodu LgY 16mmz2. Nalezy zachowac¢ odstep minimum 0,5m od instalacji
piorunochronnej dla wszystkich elementéw instalacji fotowoltaicznej. Miejsce skrzyzowan obu instalacji nalezy chroni¢
poprzez zastosowanie rur ostonowych oraz zwiekszonych odstepéw. Po wykonaniu instalacji fotowoltaicznej nalezy
zgtosi¢ instalacje do dostawcy energii ele. na 30 dni przed planowanym uruchomieniem. Na drzwiczkach w ztaczu
nalezy na trwale umiescic tabliczke informacyjna o tresci : , Uwaga w obiekcie pracuje generator PV". Wytacznik gtowny
PV znajduje sie w rozdzielnicy RPV filtry”. Konstrukcje nosne pod moduty fotowoltaiczne na dachu zostanie wykonane
zgodnie z rysunkami branzy konstrukcyjnej .Potaczenia wyréwnawczej uziemienia wykona¢ do GSU Lg16mm?.

1.1.  Instalacja zasilania PC.

Do podgrzania wody do basenu zaprojektowano hybrydowe pompy ciepta opisane w osobnej czesci projektu.
Zasilanie pomp ciepta zostato zaprojektowano z RB-Taras .

Sposob podtaczenia i montaz zgodnie z wytycznymi podanymi w DTR urzadzenia wydane przez Producenta.
Urzadzenia nieposiadajace szaf (skrzynek sterowniczych), wyposazy¢ w wytaczniki pozwalajace na odciecie doptywu
energii elektrycznej do danej jednostki. Wytaczniki na przewodzie zasilajgcym instalowaé w poblizu danej jednostki w
miejscu dostepnym dla obstugi, ustalonym z Inwestorem oraz dostawca urzadzen w trakcie robot instalacyjnych

PARAMETRY .
OPTYMALIZATORA MOoCY WARTOSCI
MODULOW PV

Kompatybilne z modutami .

60 ogniw

Moc (STC)

300Wp

Maksymalne napiecie Voc

(Voc w minimalnej temperaturze ) 48V
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PARAMETRY MODULU PV WARTOSCI
Typ ogniw w module PV . .
Krzemowe polikrystaliczne 60 sztuk
Moc modutu
260 Wp
Wydajno$¢ modutu PV Minimum 15,98%

Konstrukcja modutu

Ramowa, rama srebrna z aluminium anodowanego

Maksymalne wymia ram
modutu y ymary y 1650mm x 991mm x 40mm
Mocowanie przewodéw . .
odprowadzajacych prad Konektor z wtyczkami MC-4, diody bypasowe, IP67
Maksymalne obciazenie
$niegiem potwierdzone certyfikatem 8000Pa
Przewody odprowadzajace _ , . -
wygenerowany prad 2x @4mm2, biegun dodatni oraz ujemny, dtugo$c¢ 2 x 100cm

System ochrony

IP 67

Gwarancja na produkt

Minimum 20 lat

Dane techniczne inwerteréw 2 x 17kW
Maksymalny prad wejsciowy DC 23A
Znamionowe napiecie wejsciowe DC 750V
Zabezpieczenie przed odwrotng polaryzacjg TAK
Detekcja zwar¢ doziemnych Czuto$¢ 700kOhm
Sprawnos$¢ europejska wazona Minimum 97,7%
Moc znamionowa pradu zmiennego 17000VA
Napiecie wyjsciowe AC 400/230V
Liczba przytaczy DC 2 pary MC 4
Maksymalny prad AC na wyjsciu 26A
Przytacze sieciowe AC 3-N PE 400V/230V
Czestotliwos¢/zakres 50/60 Hz
Stopien ochrony IP 65
Interfejsy komunikacyjne RS 485, Ethernet
Zakres temp. otoczenia -200 + +60°C
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4, System zarzadzania

Potaczenie falownikdw z wykorzystaniem RS482 , czterozytowq skretkg . Tylko falownik master musi by¢ podtaczony do
rutera kablem Ethernetowym.

Slave Slave Slave Master
| At" | X.-. | J[." | J[.-
RS485 RS485 RS485 Ethernet oy,

Fthernet Route

UWAGA:

Doktadne rozmieszczenie zabezpieczen ustali¢ z Inwestorem podczas robét instalacyjnych.

5. Instalacja odgromowa

W celu ochrony elementdw instalacji fotowoltaicznej nalezy zabudowaé maszt odgromowy na tréjnogu 5 m ( 1szt.), 3m
maszt (1szt.) na $cianie oraz na kalenicy 3 m maszt (1szt.) (zgodnie z rys. nr 4) ktdre nalezy potaczy¢ do istniejacej
instalacji odgromowej drutem FeZn 8 mm. Nalezy zachowac odstep instalacji fotowoltaicznej 0,5m od elementéw
instalacji odgromowej. Elementy konstrukcji do montazu ogniw fotowoltaicznych oraz trasy kablowe na dachu nalezy
potgczy¢ do szyny wyrdwnawczej w budynku.

Do montazu instalacji odgromowej nalezy stosowal osprzet posiadajacy atest i dopuszczony do stosowania
w budownictwie. Instalacje odgromowa wykona¢ zgodnie z warunkami technicznymi normy PN-IEC 62305-1 Ochrona
odgromowa. Zasady ogdlne oraz PN-IEC 62305-3 Ochrona odgromowa. Uszkodzenia fizyczne obiektéw i zagrozenie
zycia. Montaz oraz sprawdzenia powykonawcze nalezy wykona¢ zgodnie z zaleceniami PN-EN 62305-3 oraz
dotgczonym do niej zatgcznikiem E.

W celu zapewnienia prawidtowej ochrony instalacja odgromowa powinna by¢ poddawana badaniom kontrolnym.
Maksymalny okres pomiedzy przegladami LPS:

ogledziny: co 2 lata,

petne sprawdzanie: co 4 lata,

petne sprawdzanie urzadzen krytycznych:  co 1 rok.

Ogledziny powinny by¢ wykonane w celu stwierdzenia miedzy innymi:

projekt jest wykonany zgodnie z normg PN-EN 62305-3,

LPS znajduje sie w dobrym stanie,

nie ma obluzowanych potaczen i przypadkowych przerw w przewodach i ztaczach LPS,
zadna cze$¢ LPS nie zostata ostabiona przez korozje, zwtaszcza na poziomie ziemi,
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wszystkie widoczne potaczenia z uziomem sg nienaruszone,

wszystkie widoczne przewody i elementy LPS sg przytwierdzone do powierzchni montazowych i elementy, ktdre
zapewniajg ochrong mechaniczna, sg nienaruszone oraz znajdujg sie na wtasciwym miejscu,

nie byto zadnych uzupetnien lub zmian chronionego obiektu, ktére wymagatyby dodatkowej ochrony,

Sprawdzanie i badania LPS powinny obejmowa¢ ogledziny i by¢ uzupetnione nastepujacymi dziataniami:
sprawdzeniem ciggtosci, szczegdlnie ciggtosci tych czesci LPS, ktdre nie byty widoczne podczas instalacji i ktore nie
sq dostepne dla ogledzin obecnie,

przeprowadzeniem pomiaru rezystancji uziemienia ukfadu uziomoéw; powinny by¢ wykonane nastepujace
wyodrebnione i ztozone pomiary uziemien oraz kontrolne, a ich wyniki odnotowane w raporcie z badan LPS:

pomiar rezystancji wzgledem ziemi kazdego lokalnego uziomu i — gdzie zasadne praktycznie - rezystancji
wzgledem ziemi catego uktadu uzioméw,

wyniki ogledzin wszystkich przewoddw, potaczen i ztaczy lub zmierzonej ich ciggtosci galwanicznej.

LSW :
SPD:
0o se e I typ 1. RIK,
GSW B od e
) S S—— ) Yo

230/400 V
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1.2.  Ochrona przepieciowa

Dla ochrony przed przepieciami atmosferycznymi i indukowanymi oraz przepigciami taczeniowymi zastosowano
istniejacq dwustopniowg ochrong przeciwprzepieciowg. Wymagane odstepy izolacyjne pomiedzy LPS a elementami
instalacji PV minimum 0,5m . Jako podstawowe zabezpieczenie SPD w cze$ci statopradowej obwodu nalezy
zastosowac ogranicznik przepie¢ SPD DC T2, np. SPV325. W przypadku, gdy diugos¢ potaczen pomiedzy zespotami
paneli a falownikiem przekracza 10 m, nalezy zastosowa¢ SPD DC T2 zaréwno przy panelach PV, jak i na wejsciu do
falownika. Ogranicznik przepie¢ np. DC SPV325 zostat zaprojektowany jako dedykowany element ochrony
przepieciowej do instalacji statopradowych. Jest przeznaczony do instalacji fotowoltaicznych o napieciu Ucey < 1000 V
DC. Wewnetrzna struktura modutéw zabezpieczajacych zawiera zintegrowany bezpiecznik DC dla pradu /scev = 1000 A.
W przypadku uszkodzenia modutu SPD zostanie on bezpiecznie wylgczony, bez narazenia na uszkodzenie elementow
instalacji PV.

I e [ I
= =
= = -~ =
A A\
| T_- | ?—-
=’\/ =f\/

1.3.  Instalacja uziemiajaca

Nalezy wykona¢ pomiar rezystancji uziemienia. Rezystancja uziemienia nie powinna przekroczy¢ 10 Q.

Protokoty pomiarowe stanowig integralng cze$¢ powykonawczego projektu technicznego.
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2.  Obliczenia

Linia kablowa od falownikow do rozdzielni RB-Taras

Obwody 3-fazowe
AU,,
P 38, 3
zainstalowa 5
na
k 1,0 g 56
0
P szczytowa 38,
5
U - napiecie 40 dtugosé 70,0 m
0 przewodu 0
cos f 0,9
4
Wielkos¢ | 59, Minimalny 10,0 m
pradu w = 1 przekroj m?
przewodzie przewodu
zasilajacym zasilajace
go

Obcigzenie dtugotrwate kabla YKYZo 5x16mm?2 - 85A
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3.  UWAGI KONCOWE

Projekt niniejszy wykonano w oparciu 0 obowigzujace przepisy.

Jako dodatkowg ochrone od porazen zastosowano samoczynne wytaczenie w uktadzie TN-S, uzupetnione
wytgcznikami réznicowopradowymi.

Instalacje wykona¢ zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano — montazowych.
Tom V. Instalacje elektryczne”, oraz obowigzujaca norma.

W pomieszczeniu wentylatorowi nalezy zainstalowaé gtéwng szyne wyréwnania potencjatow (GSWP), ktérg
trzeba potaczy¢ taSma FeZn 25x4 z uziomem sztucznym. Wszystkie potaczenia wyrownawcze nalezy wykona¢ zgodnie
z zaleceniami N-SEP-E-002 oraz PN-IEC 60364.

Wszystkie przewody projektowanej instalacji oraz wysoko$¢ instalacji wytacznikéw nalezy planowac w strefach
zalecanych w komentarzu do N-SEP-E-002.

Przy wykonywaniu instalacji przewodami na tynku nalezy przestrzegac¢ nastepujacych zasad:
° elementy kotwigce, haki i kotki nalezy dobra¢ do materiatu, z ktérego wykonane jest podtoze.

Po wykonaniu wszelkich prac instalacyjnych, nalezy przeprowadzi¢ procedury odbiorcze zgodnie z PN-IEC
60364.

W celu zapewnienia prawidtowej ochrony instalacje elektryczne powinny by¢ poddawane badaniom kontrolnym,
co najmniej raz na 5 lat. Kontrola ta powinna obejmowaé badanie instalacji elektrycznej i odgromowej w zakresie
poprawno$ci potgczen, osprzetu, zabezpieczen i Srodkéw ochrony przeciwporazeniowej, rezystancii izolacji przewodéw
oraz rezystancji uziemien instalacji i aparatow.

Przed oddaniem budynku do eksploatacji nalezy wykona¢ pomiar natezenia o$wietlenia metodg punktowg w
pomieszczeniach obiektu.

W projekcie zaproponowano rozwigzania wzorcowe. Dopuszcza si¢ zastosowanie zamiennikdw, pod warunkiem,
Ze zaproponowane elementy zamienne bedg o parametrach i charakterystykach rownowaznych jak zaprojektowane,
oraz po konsultacji z Inwestorem i projektantem. Instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi producenta urzadzen
oraz obowigzujacymi przepisami.

Wykonawce realizujgcego budowe wedtug niniejszego projektu obowigzuje w jego zakresie przestrzeganie
przepiséw BHP w odniesieniu do szczegdtdw, ktore nie zostaty w projekcie omdwione.
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4. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

4.1. Podstawa opracowania

Informacje sporzadzono zgodnie z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z 23 czerwca 2003
r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
Dz. U. 22003 r. Nr 120 poz. 1126 odwotujacego sie do art. 21a ustep 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo
Budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126, z pdzn. zmianami).

4.2. Zakres roboét dla zamierzenia budowlanego

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji fotowoltaicznej zasilania pomp ciepta krytej ptywalni , Manta "
44-300 Wodzistaw SI. — Wilchwy, nr dz. 547/34 i 550/35.

W zakres opracowania wchodzi:
o Przebudowa rozdzielni RB-Taras,
Instalacja fotowoltaiczna ,
Instalacja zasilajaca pompy ciepta ,
Ochrona odgromowa i przepieciowa instalacji fotowoltaicznej.

O O O

4.3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Na terenie wykonywanych prac nie wystepujg elementy mogace stwarza¢ zagrozenie zdrowia i zycia ludzi.
Wymagany zakres prac nie stwarza zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi zwigzanych z dziataniem
promieniowania jonizujacego, substancji chemicznych i biologicznych oraz uzyciem materiatow wybuchowych.

Na terenie budowy nie bedg sktadowane materiaty niebezpieczne dla zycia i zdrowia ludzi.

4.4. Przewidywane zagrozenia

Na terenie budowy moga pojawic sie czynniki niebezpieczne, szkodliwe lub ucigzliwe dla zdrowia pracownikow:
- podczas prac ziemnych,
- podczas pracy maszyn i urzadzen,
- podczas prac na wysokosciach (na drabinach, rusztowaniach).

4.4.1.Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych

o upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak
przykrycia wykopu),
o zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu przed
obsunigciem sie; obcigzenie klina naturainego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),
o Potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy lub
w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).
Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego potozenie instalacii
i urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét. Wykonywanie robdt ziemnych
w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:
o elektroenergetyczne,
o gazowe,
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o telekomunikacyjne,

o cieplownicze,

o wodociggowe i kanalizacyjne
powinno by¢ poprzedzone okre$leniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej moga by¢ one
wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania tych rob6t.

W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ iumiescicé napisy
ostrzegawcze.

W czasie wykonywania robét w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych robotach, nalezy
wokét wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze
koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie mniejszej niz
1,0 m od krawedzi wykopu. Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez podparcia lub rozparcia mogg by¢
wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku, gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony
w pasie 0 szerokosci rownej gtebokosci wykopu.

Wykopy bez umocnien o gtebokosci wigkszej niz 1,0 m, lecz nie wigkszej od 2,0 m mozna wykonywac,
jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno — inzynierska.

Jezeli wykop osiggnie gteboko$¢ wigksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie (wejscie) do
wykopu.

Odlegtos¢ miedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m. Nalezy réwniez ustali¢
rodzaje prac, ktore powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze
wzgledu na mozliwos¢ wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia izycia ludzkiego. Dotyczy to prac
wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej niz 2,0 m.

Sktadowanie i urobku, materiatéw i wyrob6w jest zabronione:

o w odlegtosci mniejszej inz. 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli $ciany sg obudowane oraz jezeli obcigzenie
urobku jest przewidziane w doborze obudowy,
o w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch srodkow transportowych obok wykopdw powinien odbywaé sie poza granicg klina naturalnego odtamu
gruntu.

W czasie wykonywania rob6t ziemnych nie powinno dopuszczaé sie do tworzenia nawiséw gruntu.

Przebywanie 0sob pomiedzy siana wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.

Zaktadanie obudowy i montaz rur w uprzednio wykonywanym wykopie o $cianach pionowych i na gteboko$ci
ponizej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia 0séb klatkami ostonowymi lub obudowa prefabrykowana.

4.4.2.Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét na wysokosci

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t na wysokosci
- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia otworow
technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworow prowadzacych na piyty
balkonowe),

Roboty montazowe na wysoko$ci mogg by¢ wykonywane na podstawie projektu oraz planu ,BIOZ” przez
pracownikow zapoznanych z instrukcjq organizacji prac oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzadzen
technologicznych.

Prowadzenie prac na wysokosci jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

- przy zlej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie majq

wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia.

Odlegtos¢ pomiedzy skrajniq podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi cze$ciami
konstrukcji montowanego obiektu budowlanego powinna wynosic¢ co najmniej 0,75 m.

Zabronione jest w szczegoInosci:

- przechodzenie oséb w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a podwoziem Zurawia

lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym.

- skladowanie materiatéw i wyrobéw pomiedzy skrajnia zurawia budowlanego lub pomiedzy torowiskiem

zurawia a konstrukcja obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami.

Punkty Swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty
rownomierne oSwietlenie, bez ostrych cieni i olSnier 0séb.
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Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotéw, materiatéw lub
wyrobow jest zabronione.

Osoby przebywajace ba stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od poziomu
podtogi lub ziemi powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokoSci.

Otwory w stropach, na ktorych prowadzone sg prace lub do ktorych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy
zabezpieczy¢ przed mozliwo$cig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koAcowki linki
bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci okoto 1,5 m
wzdiuz zewnetrznej strony krawedzi przejScia. Wytrzymatos¢ i sposéb zamocowania prowadnicy, powinny
uwzglednia¢ obcigzenie dynamiczne spadajacej osoby.

W przypadku, gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie, lina bezpieczenstwa
szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomocg urzadzenia
samohamujgcego. DtugosSc¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wigksza niz 1,5 m.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$C wystapienia szczegélnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia
ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych na wysoko$ci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktoérych wymagane jest
zastosowanie srodkdéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

4.4.3.Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot na budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét na budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych:
- pochwycenie konczyny gérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),
- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy
lub w miejscu dostepnym dla 0séb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpieczne;j),
- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajacych urzadzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny byé montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okre$lone w przepisach
dotyczacych systemu oceny zgodno$ci.

Maszyny i urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogg by¢é uzywane na terenie
budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacii.

Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi technicznemu,
powinien udostepnia¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg lub instrukcje obstugi tych maszyn lub
urzadzen.

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierownicy wozkéw i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinny posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktore nie posiadajg kabin powinny
by¢:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,
- ostoniete w okresie zimowym.

4.5. Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych

W czasie wykonywania i montazu projektowanych elementow instalacji elektrycznych nalezy bezwzglednie
przestrzega¢ obowigzujacych przepiséw BHP, ze szczegdlnych uwzglednieniem pracy na wysoko$ci oraz w wykopach.
Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych przeprowadza si¢ jako:
- szkolenie wstepne,
- szkolenie okresowe.
Szkolenia nalezy przeprowadza¢ w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajow szkolen.
Szkolenia wstepne ogoine (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowozatrudnieni pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami BHP
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zawartymi w Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami BHP obowigzujacymi z
danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracownikow z
zagrozeniami wystepujgcymi na okre$lonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg
na danym stanowisku.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogéinego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz
zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pimie oraz odnotowany w
aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie BHP powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie diuzszym niz 6
miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych powinny
by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych
wystepujg szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenie wypadkowe — nie rzadziej niz raz do roku.
Instruktaz BHP nalezy przeprowadzi¢ kazdorazowo przed przystapieniem do realizacji rob6t szczegolnie
niebezpiecznych.

Przy wykonywaniu prac zwigzanych z budowg lub przebudowg instalacji elektrycznej i elektroenergetycznych
oraz obstudze linii i urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych mogg by¢ zatrudnieni pracownicy spetniajacy
nastepujace wymagania:

- posiada¢ udokumentowane przeszkolenia z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy na danym
stanowisku,

- posiada¢ odpowiednig sprawno$¢ fizyczng i umystowg oraz warunki zdrowotne niezbedne do
wykonywania robdt potwierdzone w orzeczeniu lekarskim,

- wprzypadku wykonywania rob6t na wysokosci — badania uprawniajgce do pracy na wysokosci.

Pracownicy wykonujacy roboty budowlane musza by¢ wyposazeni w odziez ochronng spetniajacq wymagania z
zakresu BHP.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow,
- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady
i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw.

4.6. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu terenu

Teren budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem o0sdb niezatrudnionych przy budowie obiektu,
aw szczegolnosci  zabezpieczy¢ wykopy przed dostepem dzieci, poprzez odpowiednie oznakowanie tablicami
ostrzegawczymi, szczelne przykrycie deskami, oraz w miejscach przej$¢, zapewnienia oSwietlenia w razie pozostawienia
wykopu na noc. Wzdtuz catego wykopu na terenie otwartym powinny by¢ ustawione barierki pomalowane w biato-
czerwone lub zotto-czerwone pasy. Wykopy powinny by¢ wykonane z nachyleniem skarp nie wigkszym niz 45° lub za
pomoca obudowy. Pionowe $ciany wykopu nalezy odpowiednio umocowac i oszalowac.

Nalezy wygrodzi¢ teren obejmujacy roboty na wysokosci. Wydzielona strefa dla prac na wysokosci bedzie
wynosita nie mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej moga spada¢ materiaty lub przedmioty, jednak nie mniej niz 6 m.

Nalezy wygrodzi¢ i oznakowa¢ strefy gromadzenia i usuwania odpaddw.

4.7. Srodki techniczne oraz organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom izagrozeniom
zdrowia

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw. Nieprzestrzeganie
przepiséw BHP na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

str. 15



= Przyczyny organizacyjne powstania wypadkéw przy pracy:
o nieprawidtowa ogdlna organizacja pracy
- nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
- niewtasciwe polecenia przetozonych,
- brak nadzoru,
- brak instrukcji postugiwania sie¢ czynnikiem materialnym,
- tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
- brak lub niewta$ciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
- dopuszczenie do pracy osoby z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich.
o Niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
- niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
- nieodpowiednie przejscia i dojscia,
- brak $rodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor
= Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
o Niewtadciwy stan czynnika materialnego:
- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodiem zagrozenia,
- niewtadciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,
- brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,
- brak srodkéw ochrony zbiorowej lub ich niewtasciwy dobor,
- brak lub niewtaciwa sygnalizacja zagrozen,
- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw.
o Niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
- zastosowanie materiatéw zastepczych,
- niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych,
o Wady materiatowe czynnika materialnego:
- ukryte wady materiatowe czynnika materialnego,
o Niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
N niewtadciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dbac o sprawno$¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- organizowaé, przygotowywa¢ i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikdéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi iinnymi chorobami zwigzanymi z warunkami
Srodowiska pracy,

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze
0 sprawnos¢ srodkdw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:
- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku pracy,
- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,
- okreslenia podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych,
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
- wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej
kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:
- zapewniC¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigZliwych,
- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i Zzycia pracownikdw gtownie przez zastosowanie
technologii, materiatow i substancji niepowodujacych takich zagrozen.
W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba kierujaca
pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatah w celu usunigcia tego zagrozenia.
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Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej (rekawice, szelki
ochronne, pasy bezpieczenstwa, kaski itp.) oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu Srodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy | obuwia roboczego opracowana przez pracodawce. Srodki ochrony indywidualnej w
zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych Srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajacq ochrone
przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

Wszystkie narzedzia i urzadzenia wykorzystywane w czasie robét budowlanych muszg posiada¢ atesty oraz
instrukcje okreslajace sposob ich uzytkowania, konserwacji i przechowywania.

Sprzet i narzedzia uzywane do prac szczegolnie niebezpiecznych powinny by¢ kazdorazowo sprawdzone przez
uzyciem i posiada¢ wtasciwe dokumenty potwierdzajace ich sprawnos¢.

Na terenie robot budowlanych musi znajdowac sie przenosna apteczka pierwszej pomocy. W razie wypadku
kierownictwo budowy zapewni dostep do srodka lokomocji i zapewni transport do punktu pierwszej pomocy.

Roboty budowlane zwigzane z podtaczeniem i sprawdzaniem instalacji i urzadzen elektrycznych mogg by¢
wykonywane wytacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

Stacjonarne urzadzenia elektryczne nalezy, co najmniej jeden raz w miesigcu poddaé okresowej kontroli pod
wzgledem bezpieczenstwa, natomiast, co najmniej dwa razy w roku nalezy podda¢ kontroli stan i opornos¢ izolaciji tych
urzadzen.

Roboty budowlane powinny by¢ prowadzone zgodnie z zasadami BHP ujetymi w Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych
oraz Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 1 grudnia 1998 r. w sprawie obowigzku stosowania
niektorych Norm Polskich dotyczacych Bezpieczenstwa i Higieny Pracy (Dz. U. Nr 148 p. 974).

Przed przystapieniem do robot budowlanych Kierownik Budowy opracuje lub zleci opracowanie
instrukcji BIOZ z uwzglednieniem wyzej wymienionych informacji. Z opracowang instrukcja powinno sie
zapozna¢ wszystkich uczestnikow procesu budowlanego, afakt zapoznania nalezy potwierdzi¢ czytelnym
podpisem.

4.8. Podstawa prawna opracowania

- Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r.- Kodeks Pracy (tekst jednolity Dz. U. z 1998 r. nr 21 poz. 94 z pézn. zm.),

- Art. 21a ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo Budowlane (Dz. U. z 2000 r. nr 106 poz. 1126 z p6zn. zm.),

- Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122, poz. 1321), ze zmianami
opublikowanymi w Dz. U. z 2002 r. Nr 74, poz. 676 i Dz. U. z 2004 r. Nr 96, poz. 959,

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegdtowego zakresu i formy
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegdtowego zakresu rodzajow robdt budowlanych,
stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz. U. nr 151 poz. 1256),

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia
w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dziennik Ustaw 2004 nr 180 poz. 1860),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac
wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. nr 62 poz. 287),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac, ktore
powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. nr 62 poz. 288),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien rzeczoznawcow
do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektow budowlanych, w ktérych przewiduje sie
pomieszczenia pracy oraz trybu powolywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny kandydatéw na
Rzeczoznawcow (Dz. U. nr 62 poz. 290),

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkdw i napojow (Dz. U. nr
60 poz. 278),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 2 marca 2007 r. - zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie ogéinych przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.07.49.330)

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.
U. nr 118 poz.1263),

- Rozporzadzenie Rady Ministrdow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen technicznych
podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz. U. nr 120 poz. 1021),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. nr 47 poz. 401).
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5. ZALACZNIKI
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6. RYSUNKI ORAZ SCHEMATY ELEKTRYCZNE
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